Walka duchowa

1) Czas dzielenia si¢ i brania odpowiedzialnosci.

a) Modlitwa rozpoczynajgca.

b) Dzielenie sig.

Czego doswiadczyles z Bogiem w ostatnim czasie? Co pokazywal Ci Duch
Swiety przez wersety tygodnia? Powiedz krotko.

W jaki sposob wprowadzites w zycie tres¢ ostatniego tematu?
Powiedz z pamigci lub oddaj sens fragmentu, ktéry byt do zapamigtania.

W jaki sposob zrealizowale§ zesztotygodniowe cele z list ,,Wyposazanie” i
,,Misyjnos¢”?

Mozliwo$¢ zapytania o §wigtos¢ zycia, czy nie ma jakiego§ niewyznanego
grzechu obecnie, czy jest jaki$ obszar, z ktorym si¢ zmagasz (pomoc w mo-
dlitwie) — branie wzajemnej odpowiedzialnos$ci za siebie.

2) Temat: Walka duchowa

a) Ef 6; 10-13 — ,(10) W koncu badzcie mocni w Panu - silg Jego
potegi. (11)Obleczcie peing zbroje Bozg, byscie mogli si¢ ostaé wobec
podstepnych zakusow diabta. (12) Nie toczymy bowiem walki przeciw krwi 1
ciatu, lecz przeciw Zwierzchnosciom, przeciw Wiladzom, przeciw rzadcom
Swiata tych ciemnosci, przeciw pierwiastkom duchowym zla na wyzynach
niebieskich. (13) Dlatego wezcie na siebie petng zbroje Boza, abyscie w dzien
zly zdotali si¢ przeciwstawié 1 ostac, zwalczywszy wszystko™.

W. 10. przeczyta¢ z réznych thumaczen. ,,W koncu, bracia moi, umacniajcie si¢
w Panu 1 w poteznej mocy jego”. (,,W koncu nabierajcie mocy w Panu 1 sile
potegi Jego™).

Co znaczy i na czym polega umacnianie si¢?
— Umacnia¢ si¢ — wzmacnia¢ si¢, ¢wiczy¢, dazy¢ do doskonatosci.

— Umacnianie w Panu nie polega tylko na przyjmowaniu wiedzy o Bogu,
ale na czynnym d¢wiczeniu. W naszym zyciu pojawiania si¢ wiele
wydarzen, ktore sg okazjami do ¢wiczenia, czyli do modlitwy i stosowania
Stowa Bozego w tych konkretnych sytuacjach. Cwiczenie prowadzi do
wzmocnienia. Kto duzo ¢wiczy doskonali si¢ w tym, co robi.
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e W. 11. Dostlowne werset brzmi: ,,przywdziejcie catg zbroj¢ Boza, aby modc
stang¢ przeciw matactwom oszczercy, diabta”. Po co nam Boza zbroja?

— To nie jest walka tylko o przetrwanie! To jest walka o zwyciestwo. Zeby
zwyciezy¢ musimy by¢ ubrani w catg Boza zbroje¢. Akcent na calg zbroje
jest bardzo wazny. Zbroja musi by¢ kompletna, zeby spelnita swoja
funkcje.

e W. 12. Co to znaczy ,,z krwig 1 cialem™?
— Walka w sferze fizyczne;.
e (o to sg nadziemskie wtadze, zwierzchnosci itd.?

— Bog jest Duchem (2 Kor 3; 17), ktory stworzyt fizyczny $wiat. Swiat
duchowy jest niezwykle realny, ale niedostrzegalny za pomoca pigciu
fizycznych zmystow. Sfera duchowa mocno przenika materialng i wptywa
na nig. Na naszej drodze czesto ludzie stawiaja przeszkody, ale to nie z
nimi walczymy, nie z krwig 1 cialem, czyli nie jest to walka w sferze
fizycznej. Ludzi, nawet wrogdw, uczymy si¢ kocha¢, nie ze wzgledu na
to, co czynig, ale dlatego, ze Bdg ich kocha. Nie tolerujemy grzechu, ale
kochamy blizniego. Musimy mie¢ §wiadomos$¢, ze za wydarzeniami w
sferze fizycznej, niejednokrotnie kryja si¢ przyczyny, majace zrodto w
swiecie duchowym.

e W. 13. Ponownie spdjrzmy na dostowne ttumaczenie: ,,dlatego wezcie calg
zbroj¢ Boza, abyscie mogli stang¢ przeciw w dniu niegodziwym 1 wszystko
sprawiwszy stac”.

Juz drugi raz Pawetl zaleca nalozenie calej zbroi Bozej. Dlaczego to tak
wazne?

— Bo bez niej nie mamy mozliwo$ci stawi¢ oporu, nie mamy mozliwosci
przystapi¢ do zwycigskiej walki.

e (o to znaczy ,,dokonawszy wszystkiego”, czy ,,wszystko sprawiwszy” lub
»Zwalczywszy wszystko”?

— Oznacza to m.in. wypelnienie woli Bozej w danej sytuacji, pozostanie
wiernym w czasie pokusy. Gdy wypelimy Boza wole, mamy — po
stoczonej walce — sta¢, jak zwyciescy, a nie jak ludzie, ktorzy cieszg sie,
ze przetrwali, ze nie zginegli. Mamy mie¢ mentalno$¢ zwyciezcow!

3) Podsumowanie/praktyczne zastosowanie/plany.

a) Jak realna jest dla Ciebie walka duchowa?

2
Prezentowany powyzej material jest czescig cyklu shuzgcego grupom uczniowskim. Prawa autorskie
na CzynicUczniamiJezusa.pl



b) Co zmienito si¢ w twoim mysleniu po tym studium o walce duchowe;j?

c) Jak zamierzasz zastosowaé dzisiejszy temat w nadchodzgcym tygodniu?

d) Wybor przez prowadzgcego celow z list ,, Wyposazanie” i ,,Misyjnos$¢”.

e) Fragment do zapamietania (powtarzaj, rozwazaj, zapamietaj).
Ef 6; 12 — ,Nie toczymy bowiem walki przeciw krwi 1 ciatu, lecz przeciw
Zwierzchnosciom, przeciw Wiladzom, przeciw rzadcom $wiata tych ciemnosci,
przeciw pierwiastkom duchowym zta na wyzynach niebieskich”.

f) Fragmenty do samodzielnego rozwazania na kolejne dni (czytanie, rozwazanie,
notowanie w duchowym dzienniku tego, co Bég Ci pokazat przez te wersety):

1J2;14,2 Kor 10; 3-5, Kol 1; 11-14, 1 P 5; 8-9.

g) Modlitwa na zakonczenie.

3
Prezentowany powyzej material jest czescig cyklu shuzgcego grupom uczniowskim. Prawa autorskie
na CzynicUczniamiJezusa.pl



